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各報道機関文教担当記者 様 

 

子どもの強みや可能性を引き出す 

音楽を使った体験型ワークショップを７月１２日実施 

このたび，金沢大学融合研究域融合科学系の有賀三夏講師とかほく市総合型地域スポーツクラ

ブ「ジョイ アクロス」の連携によるイベントとして，かほく市における住民の健康促進や，地域

活性化を支える重要な拠点であるジョイ アクロスを活用し，「子どもの強みを知り，やる気と可

能性を引き出す」ワークショップを実施します。 

身体運動を通して科学・芸術・言語・チームワークを育む体験型ワークショップとなっており，

子どもたちは，アート要素を取り入れたテーマ楽曲「星と宇宙」を解釈し，創造性を深めながら

身体表現へとつなげ，イベントの最後には発表を行います。子どもたちが自分の強みを知り，参

加者・保護者が子どもたちの強みに気づける場とします。 

本ワークショップは，親子をはじめ幅広い世代に対する教育的・心理的支援を目的としていま

す。有賀講師が参加している，ハーバード大学のハワード・ガードナー教授が提唱した多重知能

理論に基づき，人が持つ８つの異なる知能について，分かりやすく楽しく学べる内容となってい

ます。 

つきましては，事前および当日の取材，報道をよろしくお願いします。 

取材を希望される場合は【別紙３】にて７月１０日（金）１６時００分までにお申し込みくだ

さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「子どもの強みを知り、やる気と可能性を引き出す」ワークショップ 

 

日 時：令和８年７月１２日（日）１０時３０分～１２時３０分 

場 所：総合型地域スポーツクラブ「ジョイ アクロス」 ２階 第二スタジオ 

（かほく市内高松二１２番地） 

企  画：金沢大学融合研究域有賀研究室 ，総合型地域スポーツクラブ「ジョイ アクロス」 

詳 細：【別紙１】【別紙２】をご覧ください。 

【お問い合わせ先】 

金沢大学 融合系事務部総務課企画総務係 金田 

TEL  : ０７６－２０８－５３６２ 

FAX  : ０７６－２６４－５８９９ 

E-mail : fits@adm.kanazawa-u.ac.jp 



【別紙１】 

「子どもの強みを知り，やる気と可能性を引き出す」ワークショップ 
 
日 時：令和８年７月１２日（日）１０：３０～１２：３０ 
 
場 所：総合型地域スポーツクラブ「ジョイ アクロス」 ２階 第二スタジオ 

（かほく市内高松二１２番地） 
 
式次第： 

１０時３０分 ・開会の挨拶    

地域総合スポーツクラブ ジョイ アクロス運動塾スクールリーダー細道 郁恵 氏 

（指定管理者 代表企業 コナミスポーツ株式会社） 

１０時３５分 ・ご挨拶 かほく市 教育委員会 教育部 スポーツ文化課 課長 架谷 恵吾 氏 

１０時４０分 

～ 

１２時１５分 

質疑応答含む 

・金沢大学 融合研究域融合科学系 講師 有賀 三夏 

「子どもの強みを知り，やる気と可能性を引き出す」ワークショップ 

（講演＋音楽を使った身体表現活動） 

「自分が何に向いているかわからない」「得意なことなんてないし……」 

「子どもをどうやってやる気にさせればいいんだろう」 

本ワークショップでは，そんな悩みを持つ方に向けて，得意なことを知り， 

効率よく能力を伸ばし，目的をかなえるためのヒントを分かりやすく解説！ 

・アート要素を取り入れたテーマ楽曲 

球根君と『星と宇宙』のダンスを作ろう ～自分の強みを見つけよう！～ 

アート要素を取り入れたテーマ楽曲 球根君と「星と宇宙」のダンスを解釈し，

創造性を深めながら身体表現へとつなげ，みんなで発表を行います。誰もが持つ

8つの異なる知能を知り，自分の強みや可能性を見つけましょう！ 

１２時１５分 ・ご挨拶 一般社団法人スポーツコミッションかほく事務局長 四柳 智恵 氏 

１２時２０分 

 

・閉会の挨拶 

地域総合スポーツクラブ ジョイ アクロス 支配人 小林 盛生 氏 

（指定管理者 代表企業 コナミスポーツ株式会社） 

１２時３０分 解散 

 

  

  

【お問い合わせ先】 

金沢大学 融合系事務部総務課企画総務係 金田 

TEL  : ０７６－２０８－５３６２ 

FAX  : ０７６－２６４－５８９９ 

E-mail : fits@adm.kanazawa-u.ac.jp 



  

【別紙２】 

 



【別紙３】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

申込日：令和８年  月 日 

 

「子どもの強みを知り，やる気と可能性を引き出す」ワークショップ 

取材申込書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 取材に際しては，社名入り腕章を着用ください。 
 

  

＜取材申込先＞ 

金沢大学 融合系事務部総務課企画総務係 金田 

TEL :０７６－２０８－５３６２ 

FAX :０７６－２６４－５８９９ 

E-mail:fits@adm.kanazawa-u.ac.jp 

取材を希望する場合は，本申込書を 

７月１０日（金）１６時００分までにメールにより送付してください。 

 

融合系事務部総務課企画総務係 
E-mail:fits@adm.kanazawa-u.ac.jp 
 

 

報道機関名  ：                                       

 

取材記者氏名：                      様 
※お決まりでない場合はお申込者名をご記入ください。 

  

連 絡 先   ：                                       
※当日ご連絡がつく番号をご記入ください。 

 

同行者（カメラマン等）：               名（上記記者除く） 

 

カメラの種類と台数  ： □スチール    台  ／ □ムービー      台 

  


