
   

 

令和７年８月５日 

各報道機関文教担当記者  殿 

 

能登４地区の子育て中の保護者をサポート！ 

「ペアレント・プログラム」および専門家育成研修の実施 
 
金沢大学子どものこころの発達研究センターは，子どもが抱えるさまざまなこころの

発達に関わる問題解決に力を入れて活動しています。 

 今年度は，県内，特に能登４地区を中心に，子育て中の保護者を対象とした「ペアレ

ント・プログラム」の実施サポートを開始し，当センター客員教授の辻井正次氏を講師

として，穴水町の保護者１２名を対象としたプログラム（全６回）を実施しています。

本プログラムは，県内でペアレント・プログラムを実践していく専門家の育成を目的と

した参加型研修も兼ねており，県内の支援者９名も研修生として参加しています。 

 ８月８日の最終回では，関連イベントとして，学生ボランティアの企画により穴水町

の保育園児などが集って遊ぶ「遊びの会」と，保護者や支援者を対象としたミニ講演会

も実施します。 

 ついては，取材・報道をお願いします。 

 取材をご希望の場合は，８月７日（木）までに別紙取材申込書にてお申込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ペアレント・プログラムは，子育てに難しさを感じる保護者が，子どもの「行動」の客観的な理

解の仕方を学び，楽しく子育てに臨む自信を身につけることを目的としたグループ・プログラム

で，国の保護者支援施策としても組み込まれているものです。 

News Release 

「ペアレント・プログラム」および専門家育成研修の実施 

日時： 令和７年８月８日（金） 

    １０：３０～１１：３０ ペアレント・プログラム，専門家育成研修 

    １３：００～１４：３０ 遊びの会，ミニ講演会 

    （講演タイトル「震災後の子どもの心のケアと発達支援について」） 

場所： 穴水町保健センター（穴水町字川島タの３８番地） 

内容： 別添チラシをご覧ください 

【本件に関するお問い合わせ先】 

■取材の申込みおよびプログラムに関すること  ■広報担当 

金沢大学子どものこころの発達研究センター   金沢大学医薬保健系事務部総務課総務係 

 特任助教 田中 早苗             山田 里奈 

   TEL：０７６－２６５－２８５６        TEL：０７６－２６５－２１０９ 
    E-mail: tanakast@staff.kanazawa-u.ac.jp      E-mail: t-isomu@adm.kanazawa-u.ac.jp 



申込日：令和７年  月  日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「ペアレント・プログラム」および専門家育成研修 

取 材 申 込 書   
 

１ 報道機関および部署名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

２ 取 材 記 者 名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

３ 取材記者名フリガナ：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

４ メ ー ル ア ド レ ス：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

５ 電 話 番 号：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

取材を希望する場合は、 

８月７日（木）までに、 

下記の宛先に本申込書を添付し、メールにて 

お申込みください。 

【宛先】 

 金沢大学子どものこころの発達研究センター 特任助教 

 田中 早苗 

 tanakast@staff.kanazawa-u.ac.jp 



ペアレントプログラムに
参加してみませんか
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他の⼈はどうしてる
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⼈と話してみた
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12名� 無料
募
集
⼈
数

参
加
費

会
場

⽇
時

⽳⽔町保健センター

＼楽しい⼦育てのための／

このペアレントプログラムは、⼦育てに難しさを感じる保護者の⽅が、お
⼦さんの「⾏動」の理解の仕⽅を学び、楽しく⼦育てをする⾃信をつける
こと⼦育ての仲間を⾒つける機会とすることを⽬的とした全6回のプログ
ラムです。ぜひご参加ください。

主催 ⾦沢⼤学�⼦どものこころの発達研究センター

事務局 ⽯川県発達障害⽀援センター�／�発達障害者⽀援センターパース

 5/31（⼟）、6/13（⾦）、6/27（⾦）、
7/11（⾦）、7/25（⾦）、8/8（⾦）

全6回すべてにご参加
いただける未就学児の
保護者の⽅

募
集
対
象

2025年

託児の利⽤が可能です。
希望者は申込時にお伝えください。

⽳⽔町字川島タの38番地

申
込
先

⽳⽔町⼦育て健康課

全て10：30〜11：30

ファシリテーター：辻井正次 先⽣
（中京⼤学現代社会学部教授・⾦沢⼤学⼦どものこころの発達研究センター客員教授）

0768-52-3589

（6月27日のみ14:00～15:00）



穴水町在住の年長児と

その家族

穴水町　
　保健センタ―
健診ホール

（  0768-52-3589）

in 穴水町in 穴水町

2025/8/8
13:00-14:30

金沢大学の学生企画で
レクリエーションを行います

定員20名ほど
　参加費無料

水筒、汗拭きタオル
（着替えが必要な方は
お持ちください）

金沢⼤学子どものこころの発達研究センター主催金沢⼤学子どものこころの発達研究センター主催

遊びの会遊びの会

主催 金沢⼤学子どものこころの発達研究センター

共催 穴水町子育て健康課 ∕ ⽯川県発達障害支援センター ∕

   発達障害者支援センターパース 

問い合わせ∕申込先 穴水町 子育て健康課

ワクワクするレクリエーションを計画中です！

子どもたちが笑顔でいっぱいになる瞬間を、一緒に楽しみましょう！

令和７年度穴水町ペアレント
プログラムを受講した家族と

そのお子さん

もしくは

同時刻、別室にて辻井正次先⽣のミニ講演会を⾏い

ます。詳しくは裏⾯をご覧ください。



穴水町 子育て健康課（  0768-52-3589）

対象：

テーマ：

⽇時：

場所：

「震災後の子どもの心のケアと

発達支援について」

金沢⼤学

子どものこころの発達研究センター主催

主催 金沢⼤学子どものこころの発達研究センター

共催 穴水町子育て健康課 ∕ ⽯川県発達障害支援センター ∕   

   発達障害者支援センターパース 

問い合わせ∕申込先

講師：辻井 正次 

   中京⼤学 現代社会学部長・教授社会学研究科長

   NPO法人アスペ・エルデの会理事長

参加費：無料

就学前から学齢期のお子さんの保護者、

子育てに興味のある方 など 

２０２５年８⽉８⽇ 13:00〜14：30

穴水町保健センター 会議室

先⽣
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