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以前から教科書的には、脳室で産生された脳脊髄液は脳の周囲を循環し
た後に、頭蓋骨のくも膜顆粒を通って静脈に吸収されると書かれていま
す。しかし近年、脳脊髄液は脳実質内へも浸透し、脳内の老廃物を除去
するという重要な役割があることが発見されました。グリンファティッ
ク系 (glymphatic system) と命名されたこの脳脊髄液の流れは、アミロ
イドβなどの排出にも関与すると考えられ、神経変性疾患の病態からも
注目されています。実際に、グリンファティック系の成果は2013年にサ
イエンス誌の「Top 10 Breakthroughs」にも選ばれ、世界的に高く評
価されています。Nedergaard先生はグリンファティック系を発見され、
この領域の研究を牽引している世界的研究者です。今回、金沢でご講演
を頂く貴重な機会を得ましたので、奮ってご参加下さいますようご案内
申し上げます。


