
地震時の対応を全員で確認！
緊急地震速報の放送を確認後・・・
①  安全確保行動を１分間
②  屋外の一時避難場所へ移動
③  避難場所で避難者確認

1 しゃがむ：姿勢を低く！
2 かくれる：体・頭を守る！
3 まつ：揺れが収まるまで待つ！

令和５年度 

角間ｷｬﾝﾊﾟｽ

防災訓練

◆自衛消防隊の訓練は12:00-12:15頃まで

安全確保行動の３ステップ！
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